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Образовательная деятельность в ДОУ ведется по пяти образовательным областям: 
· социально-коммуникативное развитие; 
· познавательное развитие;
· речевое развитие; 
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Организация образовательной деятельности регламентируется действующим САНПИН 2.4.1.2660-10, согласно которому максимальное количество занятий с детьми разных возрастов составляет:
· В возрасте 0-2 года – 9 занятий в неделю общей продолжительностью не более 1,5 часа. Длительность одного занятия – не более 10 минут.
· В возрасте 2-3 года – 9 занятий в неделю общей продолжительностью не более 1,5 часа. Длительность одного занятия – не более 10 минут.
· В возрасте 3-4 года – 10 занятий в неделю общей продолжительностью не более 2 часа 45 минут. Длительность одного занятия – не более 15 минут.
· В возрасте 4-5 лет – 10 занятий в неделю общей продолжительностью не более 4 часа. Длительность одного занятия – не более 20 минут.
· В возрасте 5-6 лет – 15 занятий в неделю общей продолжительностью не более 6 часов 15 минут. Длительность одного занятия – не более 25 минут. 
· В возрасте 6-7 лет – 17 занятий в неделю общей продолжительностью не более 8 часов 30 минут. Длительность одного занятия – не более 30 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Длительность занятий по дополнительным программам:
· для детей 4-го года жизни - 1 раз в неделю продолжительностью не более 15 минут;
· для детей 5-го года жизни - 1 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;
· для детей 6-го года жизни - 2 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут;
· для детей 7-го года жизни - 2 раза в неделю продолжительностью не более 30 минут.
Расписание занятий по возрастам:
	 Возраст/
вид НОД
	0-2 года
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Обязательная часть

	Социально-коммуникативное развитие

	Ознакомление с окружающим миром
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2

	Познавательное развитие

	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	Речевое развитие

	Развитие речи
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	Обучение грамоте
	 
	0,5
	0,5

	Чтение художественной литературы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие

	Художественно-эстетическое развитие (лепка, аппликация)
	2
	2
	2
	2
	2
	3

	Конструирование /исследовательская деятельность
	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическое развитие

	Физическое развитие
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Волшебная иголочка (физическое и художественно-эстетическое развитие)
	
	
	
	
	2
	2

	Игралочка (познавательное развитие)
	
	
	1
	1
	
	





