Утверждено

директором школы

МЕНЮ
29 марта 2021 года

1-4 класс

Завтрак
1. Тефтели мясные с подливом, 100

2. Макаронные изделия отварные с маслом, 200

3. Кофейный напиток, 200

4. Хлеб, 60

Обед
1. Нарезка из соленых огурцов, 40

2. Суп гороховый с мясом, 250

3. Компот из сухофруктов с витамином «С», 200

4. Хлеб, 60

5-11 класс

Обед


1. Нарезка из соленых огурцов, 50

2. Суп гороховый с мясом, 250

3. Тефтели мясные с подливом, 100

4. Макаронные изделия отварные с маслом. 200

5. Компот из сухофруктов с витамином «С»,200

6. Хлеб,100

7. Яблоко, 1 шт.

30 марта 2021 года
1-4 класс
Завтрак

1. Рыба, припущенная с маслом, 100

2. Пюре картофельное на молоке с маслом, 150

3. Какао на молоке, 200

4. Хлеб, 60

Обед

1. Нарезка из соленых огурцов, 40

2. Суп крестьянский с крупой, 250

3. Чай, 200

4. Хлеб, 60

_____________________________________________________________

5-11 класс

Обед

1. Нарезка из соленых огурцов, 50

2. Суп крестьянский с крупой, 250

3. Рыба, припущенная с маслом, 100

4. Пюре картофельное на молоке с маслом, 200

5. Чай, 200

6. Хлеб, 100

31 марта 2021 года
1-4 класс

Завтрак

1. Кура отварная с подливом томатным, 120

2. Рис отварной с маслом, 150

3. Чай, 200

4. Хлеб, 60

Обед
1. Салат из свеклы с луком, растительным маслом, 60

2. Рассольник «Ленинградский» с мясом, сметаной, 250

3. Кисель плодово-ягодный с витамином «С», 200

4. Хлеб, 60

5. Печенье

___________________________________________________________

5-11 класс

Обед

1. Салат из свеклы с луком, растительным маслом, 100

2. Рассольник «Ленинградский» с мясом, 250

3. Кура отварная с подливом томатным, 120

4. Рис отварной с маслом, 200

5. Кисель плодово-ягодный с витамином «С», 200

6. Хлеб,100
