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Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа разработана с учётом федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования, ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) .
Адаптированная рабочая программа (далее АРП) – это образовательная программа, адаптированная  для обучения лиц с задержкой психического развития (далее ЗПР) с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

Рабочая программа для обучающихся с ОВЗ составлена на основе авторской программы по географии для общеобразовательных школ (авторы: В.В.Николина, А.И.Алексеев, Е.К. Липкина, География. 5-9 классы.  Предметная линия учебников «Полярная звезда», М., Просвещение, 2016 год.)
Рабочая программа ориентирована на работу по учебно-методическому комплекту «География,  серия академических учебников «Полярная звезда»:
1.  Учебник А.И. Алексеев, В.В. Николина  « География: учебник для 8 кл.» – М.: Просвещение, 2023г.

Описание места учебного предмета в учебном плане
Изучение географии  осуществляется в 8 классе 68 ч (из расчёта 2 ч в неделю).
Особенности программы:
• в основу положена программа по географии для общеобразовательных учреждений; 
• проведена корректировка содержания программы в соответствии с целями обучения для детей с ОВЗ; 
• реализовано систематическое включение блоков повторения изученного материала перед основными темами; 
• предусмотрено увеличение времени на итоговое повторение содержания курса.
Программа учитывает особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья (задержкой психического развития):


Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с задержкой психического развития.
Обучающиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее недостатков психологическом развитии, подтверждённые психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК) и препятствующие получению образования без создания специальных условий.   У такой категории обучающихся отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния.  Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих АООП ООО, характерны следующие специфические образовательные потребности: обеспечение коррекционно-развивающей направленности обучения в рамках основных образовательных областей; наглядно-действенный характер содержания образования; упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;  организация процесса обучения с учётом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приёмов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);  постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений.

Цель:    Формирование целостного представления об особенностях природы, населения, хозяйства  нашей Родины, о месте  России в современном мире, воспитание гражданственности  и патриотизма учащихся, уважения  к истории и культуре своей страны и населяющих её народов, выработка умений и навыков адаптации и социально – ответственного поведения в российском пространстве; развитие географического мышления.

Основные задачи:
    Сформировать географический образ своей страны в её многообразии и целостности  на основе комплексного подхода и показа взаимодействия основных компонентов: природы, населения, хозяйства;
    Сформировать представление о России как целостном географическом регионе и одновременно как о субъекте мирового (глобального) географического пространства, в котором динамически развиваются как общепланетарные, так и специфические региональные процессы и явления;
    Показать большое практическое значение географического изучения взаимосвязей природных, экономических, социальных, демократических, этнокультурных, геоэкологических явлений и процессов в нашей стране, а также географических аспектов важнейших современных социально – экономических проблем России и её регионов;
    Вооружить школьников необходимыми практическими умениями и навыками самостоятельной работы с различными источниками географической информации как классическими (картами, статистическими материалами), так и современными (компьютерными), а также умениями прогностическими, природоохранными и поведенческими;
    Развивать представления о своем географическом регионе, в котором локализуются и развиваются как общепланетарные, так и специфические процессы и явления.
 Методы и формы, через которые будет реализована программа для  детей  с  ОВЗ:

· Подбор  заданий, пробуждающие  у него  потребность  в  познавательной  деятельности,  требующих  разнообразной деятельности. 
· Приспособление  темпа  изучения  учебного  материала  и  методов  обучения  к  уровню развития детей с ОВЗ Индивидуальный подход. 
· Повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных заданий. 
· Постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий. 
· Использование многократных указаний, упражнений. 
· Использование поощрений, повышение самооценки ребёнка, укрепление в нем веры в свои силы. 
· Поэтапное обобщение проделанной на уроке работы. 
· Использование заданий с опорой на образцы, доступных инструкций.


Планируемые результаты
1.Предметными результатами являются: 
•формирование представлений о географической науке, ее роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования;
• формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы географического мышления для осознания своего места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем;
• формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостности и неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во времени, основных этапах ее географического освоения, особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах;
• овладение элементарными практическими умениями использования приборов и инструментов для определения количественных и качественных характеристик компонентов географической среды, в том числе ее экологических параметров;
• овладение основами картографической грамотности и использования географической карты как одного из «языков» международного общения;
• овладение основными навыками нахождения, использования и презентации географической информации;
• формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий и техногенных катастроф.
2. Метапредметные результаты освоения выпускниками основной школы программы по географии заключаются в формировании и развитии посредством географического знания:
• познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
• гуманистических и демократических ценностных ориентации, готовности следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и производственной деятельности;
• способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, умения управлять своей познавательной деятельностью;
• готовности к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями.
Кроме того, к метапредметным результатам относятся универсальные способы деятельности, формируемые в том числе и в школьном курсе географии и применяемые как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях:
• умения организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;
• умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, ее преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств и информационных технологий;
• организация своей жизни в соответствии с общественно значимыми представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бытия и культуры, социального взаимодействия;
• умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей;
• умения взаимодействовать с людьми, работать в коллективах с выполнением различных социальных ролей, представлять себя, вести дискуссию, написать письмо, заявление и т. п.;
• умения ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения.
3. Личностные результаты обучения географии: 
-ценностные ориентации выпускников основной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции:
-гуманистические и демократические ценностные ориентации, готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и производственной деятельности;
-осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона);
-осознание целостности природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных районов и стран;
-представление о России как субъекте мирового географического пространства, её месте и роли в современном мире;
-осознание единства географического пространства России как единой среды обитания всех населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб;
-осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;
– гармонично развитые социальные чувства и качества:
-умение оценивать с позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей;
-эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения и рационального использования;
-патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;
-уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов, толерантность;
-готовность к осознанному выбору дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;
– образовательные результаты – овладение на уровне общего образования законченной системой географических знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных ситуациях.
Средством развития личностных результатов служит учебный материал и прежде всего продуктивные задания учебника, нацеленные на 5-ю линию развития – понимание собственной деятельности и сформированных личностных качеств:
-умение формулировать своё отношение к актуальным проблемным ситуациям;
– умение толерантно определять своё отношение к разным народам;
– умение использовать географические знания для адаптации и созидательной деятельности.
Важнейшие личностные результаты обучения географии в 8 классе:
-осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, житель конкретного региона);
-осознание целостности природы, населения и хозяйства Земли, материков, их крупных районов и стран;
-эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения и рационального использования;
-патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;
-уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов, толерантность;
-овладение начальными географическими знаниями и умениями, навыками их применения в различных жизненных ситуациях.


Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся 
применительно к различным формам контроля знаний

Результатом проверки уровня усвоения учебного материала является отметка. При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на правильность, осознанность, логичность и доказательность в изложении материала, точность использования географической терминологии, самостоятельность ответа.  Оценка знаний предполагает учёт индивидуальных особенностей учащихся, дифференцированный подход к организации работы.
Устный ответ.
Оценка "5" ставится, если ученик:
1. Показывает глубокое и полное знание и понимание всего объёма программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей; 
2. Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы. Устанавливать межпредметные (на основе ранее приобретенных знаний) и внутрипредметные связи, творчески применять полученные знания в незнакомой ситуации. Последовательно, чётко, связно, обоснованно и безошибочно излагать учебный материал; давать ответ в логической последовательности с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное определение и истолкование основных понятий, законов, теорий; при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать материал литературным языком; правильно и обстоятельно отвечать на дополнительные вопросы учителя. Самостоятельно и рационально использовать наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использование для доказательства выводов из наблюдений и опытов; 
3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более одного недочёта, который легко исправляет по требованию учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами и графиками, сопутствующими ответу; записи, сопровождающие ответ, соответствуют требованиям; 
4. хорошее знание карты и использование ее, верное решение географических задач. 
Оценка "4" ставится, если ученик:
1. Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правильный ответ на основе изученных теорий; незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, определения понятий дал неполные, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений и опытов; материал излагает в определенной логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно при требовании или при небольшой помощи преподавателя; в основном усвоил учебный материал; подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 
2. Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи. Применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, соблюдать основные правила культуры устной речи и сопровождающей письменной, использовать научные термины; 
3. В основном правильно даны определения понятий и использованы научные термины; 
4. Ответ самостоятельный;
5. Наличие неточностей в изложении географического материала;
6. Определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах и обобщениях;
7. Связное и последовательное изложение; при помощи наводящих вопросов учителя восполняются сделанные пропуски;
8. Наличие конкретных представлений и элементарных реальных понятий изучаемых географических явлений;
9. Понимание основных географических взаимосвязей;
10. Знание карты и умение ей пользоваться;
11. При решении географических задач сделаны второстепенные ошибки.
Оценка "3" ставится, если ученик:
1. Усвоил основное содержание учебного материала, имеет пробелы в усвоении материала, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала;
2. Материал излагает несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно;
3. Показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в них ошибки.
4. Допустил ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий дал недостаточно чёткие;
5. Не использовал в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, фактов, опытов или допустил ошибки при их изложении;
6. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных типов, при объяснении конкретных явлений на основе теорий и законов, или в подтверждении конкретных примеров практического применения теорий;
7. Отвечает неполно на вопросы учителя (упуская и основное), или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте;
8. Обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при воспроизведении текста учебника (записей, первоисточников) или отвечает неполно на вопросы учителя, допуская одну-две грубые ошибки.
9. Слабое знание географической номенклатуры, отсутствие практических навыков работы в области географии (неумение пользоваться компасом, масштабом и т.д.);
10. Скудны географические представления, преобладают формалистические знания;
11. Знание карты недостаточное, показ на ней сбивчивый;
12. Только при помощи наводящих вопросов ученик улавливает географические связи.
Оценка "2" ставится, если ученик:
1. Не усвоил и не раскрыл основное содержание материала;
2. Не делает выводов и обобщений.
3. Не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах поставленных вопросов;
4. Имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к решению конкретных вопросов и задач по образцу;
5. При ответе (на один вопрос) допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи учителя.
6. Имеются грубые ошибки в использовании карты.
Оценка проверочных и самостоятельных  и практических   работ.
Оценка "5" ставится, если ученик:
· выполнил работу без ошибок и недочетов;
· допустил не более одного недочета.
Оценка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней:
· не более одной негрубой ошибки и одного недочета;
· или не более двух недочетов.
Оценка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее половины работы или допустил:
· не более двух грубых ошибок;
· или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета;
· или не более двух-трех негрубых ошибок;
· или одной негрубой ошибки и трех недочетов;
· или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка "2"ставится, если ученик:
· допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена
· оценка "3";
· если правильно выполнил менее половины работы, не приступал к выполнению работы, правильно выполнил не более 10 % всех заданий.

Оценка работ, выполненных по контурной карте.
Оценка «5» ставится в том случае, если контурная карта заполнена аккуратно и правильно. Все географические объекты обозначены, верно. Контурная карта сдана на проверку своевременно.
Оценка «4» ставится в том случае, если контурная карта в целом была заполнена правильно и аккуратно, но есть небольшие помарки или не указано местоположение 2-3 объектов.
Оценка «3» ставится в том случае, если контурная карта имеет ряд недостатков, но правильно указаны основные географические объекты





Оценка умений работать с картой и другими источниками географических знаний.
Отметка «5» - правильный, полный отбор источников знаний, рациональное их использование в определенной последовательности; соблюдение логики в описании или характеристике географических территорий или объектов; самостоятельное выполнение и формулирование выводов на основе практической деятельности; аккуратное оформление результатов работы.
Отметка «4» - правильный и полный отбор источников знаний, допускаются неточности в использовании карт и других источников знаний, в оформлении результатов.
Отметка «3» - правильное использование основных источников знаний; допускаются неточности в формулировке выводов; неаккуратное оформление результатов.
Отметка «2» - неумение отбирать и использовать основные источники знаний; допускаются существенные ошибки в выполнении задания и в оформлении результатов.
Содержание курса географии

Раздел 1. Географическое пространство России
Тема 1. История формирования и освоения территории России 
История освоения и заселения территории современной России в XI—XVI вв. Расширение территории России в XVI—XIX вв. Русские первопроходцы. Изменения внешних границ России в ХХ в. Воссоединение Крыма с Россией.
Практическая работа
1. Представление в виде таблицы сведений об изменении границ России на разных исторических этапах на основе анализа географических карт.
Тема 2. Географическое положение и границы России 
Государственная территория России. Территориальные воды. Государственная граница России. Морские и сухопутные границы, воздушное пространство, континентальный шельф и исключительная экономическая зона Российской Федерации. Географическое положение России. Виды географического положения. Страны — соседи России. Ближнее и дальнее зарубежье. Моря, омывающие территорию России.
Тема 3. Время на территории России 
Россия на карте часовых поясов мира. Карта часовых зон России. Местное, поясное и зональное время: роль в хозяйстве и жизни людей.
Практическая работа
1. Определение различия во времени для разных городов России по карте часовых зон.
Тема 4. Административно-территориальное устройство России. Районирование территории 
Федеративное устройство России. Субъекты Российской Федерации, их равноправие и разнообразие. Основные виды субъектов Российской Федерации. Федеральные округа. Районирование как метод географических исследований и территориального управления. Виды районирования территории. Макрорегионы России: Западный (Европейская часть) и Восточный (Азиатская часть); их границы и состав. Крупные географические районы России: Европейский Север России и Северо-Запад России, Центральная Россия, Поволжье, Юг Европейской части России, Урал, Сибирь и Дальний Восток.
Практическая работа
1. Обозначение на контурной карте и сравнение границ федеральных округов и макрорегионов с целью выявления состава и особенностей географического положения.

Раздел 2. Природа России
Тема 1. Природные условия и ресурсы России 
Природные условия и природные ресурсы. Классификации природных ресурсов. Природно-ресурсный капитал и экологический потенциал России. Принципы рационального природопользования и методы их реализации. Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. Основные ресурсные базы. Природные ресурсы суши и морей, омывающих Россию.
Практическая работа
1. Характеристика природно-ресурсного капитала своего края по картам и статистическим материалам.
Тема 2. Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые 
Основные этапы формирования земной коры на территории России. Основные тектонические структуры на территории России. Платформы и плиты. Пояса горообразования. Геохронологическая таблица. Основные формы рельефа и особенности их распространения на территории России. Зависимость между тектоническим строением, рельефом и размещением основных групп полезных ископаемых по территории страны.
Влияние внутренних и внешних процессов на формирование рельефа. Современные процессы, формирующие рельеф. Области современного горообразования, землетрясений и вулканизма. Древнее и современное оледенения. Опасные геологические природные явления и их распространение по территории России. Изменение рельефа под влиянием деятельности человека. Антропогенные формы рельефа. Особенности рельефа своего края.
Практические работы
1. Объяснение распространения по территории России опасных геологических явлений.
2. Объяснение особенностей рельефа своего края.
Тема 3. Климат и климатические ресурсы 
Факторы, определяющие климат России. Влияние географического положения на климат России. Солнечная радиация и её виды. Влияние на климат России подстилающей поверхности и рельефа. Основные типы воздушных масс и их циркуляция на территории России. Распределение температуры воздуха, атмосферных осадков по территории России. Коэффициент увлажнения.
Климатические пояса и типы климатов России, их характеристики. Атмосферные фронты, циклоны и антициклоны. Тропические циклоны и регионы России, подверженные их влиянию. Карты погоды. Изменение климата под влиянием естественных и антропогенных факторов. Влияние климата на жизнь и хозяйственную деятельность населения. Наблюдаемые климатические изменения на территории России и их возможные следствия. Способы адаптации человека к разнообразным климатическим условиям на территории страны. Агроклиматические ресурсы. Опасные и неблагоприятные метеорологические явления. Наблюдаемые климатические изменения на территории России и их возможные следствия. Особенности климата своего края.
Практические работы
1. Описание и прогнозирование погоды территории по карте погоды.
2. Определение и объяснение по картам закономерностей распределения солнечной радиации, средних температур января и июля, годового количества атмосферных осадков, испаряемости по территории страны.
3. Оценка влияния основных климатических показателей своего края на жизнь и хозяйственную деятельность населения.
Тема 4. Моря России. Внутренние воды и водные ресурсы 
Моря как аквальные ПК. Реки России. Распределение рек по бассейнам океанов. Главные речные системы России. Опасные гидрологические природные явления и их распространение по территории России. Роль рек в жизни населения и развитии хозяйства России.
Крупнейшие озёра, их происхождение. Болота. Подземные воды. Ледники. Многолетняя мерзлота. Неравномерность распределения водных ресурсов. Рост их потребления и загрязнения. Пути сохранения качества водных ресурсов. Оценка обеспеченности водными ресурсами крупных регионов России. Внутренние воды и водные ресурсы своего региона и своей местности.
Практические работы
1. Сравнение особенностей режима и характера течения двух рек России.
2. Объяснение распространения опасных гидрологических природных явлений на территории страны.
Тема 5. Природно-хозяйственные зоны 
Почва — особый компонент природы. Факторы образования почв. Основные зональные типы почв, их свойства, различия в плодородии. Почвенные ресурсы России. Изменение почв различных природных зон в ходе их хозяйственного использования. Меры по сохранению плодородия почв: мелиорация земель, борьба с эрозией почв и их загрязнением.
Богатство растительного и животного мира России: видовое разнообразие, факторы, его определяющие. Особенности растительного и животного мира различных природно-хозяйственных зон России.
Природно-хозяйственные зоны России: взаимосвязь и взаимообусловленность их компонентов.
Высотная поясность в горах на территории России.
Природные ресурсы природно-хозяйственных зон и их использование, экологические проблемы. Прогнозируемые последствия изменений климата для разных природно-хозяйственных зон на территории России.
Особо охраняемые природные территории России и своего края. Объекты Всемирного природного наследия ЮНЕСКО; растения и животные, занесённые в Красную книгу России.
Практические работы
1. Объяснение различий структуры высотной поясности в горных системах.
2. Анализ различных точек зрения о влиянии глобальных климатических изменений на природу, на жизнь и хозяйственную деятельность населения на основе анализа нескольких источников информации.

Раздел 3. Население России
Тема 1. Численность населения России
Динамика численности населения России в XX—XXI вв. и факторы, определяющие её. Переписи населения России. Естественное движение населения. Рождаемость, смертность, естественный прирост населения России и их географические различия в пределах разных регионов России. Геодемографическое положение России. Основные меры современной демографической политики государства. Общий прирост населения. Миграции (механическое движение населения). Внешние и внутренние миграции. Эмиграция и иммиграция. Миграционный прирост населения. Причины миграций и основные направления миграционных потоков. Причины миграций и основные направления миграционных потоков России в разные исторические периоды. Государственная миграционная политика Российской Федерации. Различные варианты прогнозов изменения численности населения России.
Практическая работа
1. Определение по статистическим данным общего, естественного (или) миграционного прироста населения отдельных субъектов (федеральных округов) Российской Федерации или своего региона.
Тема 2. Территориальные особенности размещения населения России
Географические особенности размещения населения: их обусловленность природными, историческими и социально-экономическими факторами. Основная полоса расселения. Плотность населения как показатель освоенности территории. Различия в плотности населения в географических районах и субъектах Российской Федерации. Городское и сельское население. Виды городских и сельских населённых пунктов. Урбанизация в России. Крупнейшие города и городские агломерации. Классификация городов по численности населения. Роль городов в жизни страны. Функции городов России. Монофункциональные города. Сельская местность и современные тенденции сельского расселения.
Тема 3. Народы и религии России 
Россия — многонациональное государство. Многонациональность как специфический фактор формирования и развития России. Языковая классификация народов России. Крупнейшие народы России и их расселение. Титульные этносы. География религий. Объекты Всемирного культурного наследия ЮНЕСКО на территории России.
Практическая работа
1. Построение картограммы «Доля титульных этносов в численности населения республик и автономных округов РФ».
Тема 4. Половой и возрастной состав населения России
Половой и возрастной состав населения России. Половозрастная структура населения России в географических районах и субъектах Российской Федерации и факторы, её определяющие. Половозрастные пирамиды. Демографическая нагрузка. Средняя прогнозируемая (ожидаемая) продолжительность жизни мужского и женского населения России.
Практическая работа
1. Объяснение динамики половозрастного состава населения России на основе анализа половозрастных пирамид.
Тема 5. Человеческий капитал России
Понятие человеческого капитала. Трудовые ресурсы, рабочая сила. Неравномерность распределения трудоспособного населения по территории страны. Географические различия в уровне занятости населения России и факторы, их определяющие. Качество населения и показатели, характеризующие его. ИЧР и его географические различия.
Практическая работа
1. Классификация Федеральных округов по особенностям естественного и механического движения населения.






Тематическое планирование


	№ п/п 

	Наименование разделов и тем программы 

	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	

	Раздел 1. Географическое пространство России

	1.1
	История формирования и освоения территории России
	 4 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	1.2
	Географическое положение и границы России
	 2 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	1.3
	Время на территории России
	 2 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	1.4
	Административно территориальное устройство России. Районирование территории
	 3 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	Итого по разделу
	 11 
	

	Раздел 2. Природа России

	2.1
	Природные условия и ресурсы России
	 4 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	2.2
	Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые
	 8 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	2.3
	Климат и климатические условия
	 7 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	2.4
	Моря России. Внутренние воды и водные ресурсы
	 6 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	2.5
	Природнохозяйственные зоны
	 15 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	Итого по разделу
	 40 
	

	Раздел 3. Население России

	3.1
	Численность населения России
	 3 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	3.2
	Территориальные особенности размещения населения России
	 3 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	3.3
	Народы и религии России
	 2 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	3.4
	Половой и возрастной состав населения России
	 2 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	3.5
	Человеческий капитал
	 1 
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	Итого по разделу
	 11 
	

	Резервное время
	 6 
	 2 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f418d72

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 68 
	 2 
	






Поурочное планирование

	№ п/п 

	Тема урока 

	Количество часов
	Электронные цифровые образовательные ресурсы 


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	

	1
	История освоения и заселения территории современной России в XI—XVI вв.
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865dc28

	2
	Расширение территории России в XVI—XIX вв. Русские первопроходцы
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e088

	3
	Изменения внешних границ России в ХХ в.
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e254

	4
	Воссоединение Крыма с Россией. Практическая работа "Представление в виде таблицы сведений об изменении границ России на разных исторических этапах на основе анализа географических карт"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e3da

	5
	Государственная территория России. Территориальные воды. Государственная граница России. Географическое положение России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e506

	6
	Границы Российской Федерации. Страны — соседи России. Моря, омывающие территорию России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e68c

	7
	Резервный урок. Обобщающее повторение по темам "История формирования и освоения территории России" и " Географическое положение и границы России"
	 1 
	
	
	

	8
	Россия на карте часовых поясов мира. Карта часовых зон России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865e876

	9
	Практическая работа "Определение различия во времени для разных городов России по карте часовых зон"
	 1 
	
	 1 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865ebe6

	10
	Федеративное устройство России. Субъекты Российской Федерации, их равноправие и разнообразие
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865ed94

	11
	Федеральные округа. Районирование. Виды районирования территории
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f140

	12
	Макрорегионы России. Крупные географические районы России. Практическая работа "Обозначение на контурной карте и сравнение границ федеральных округов и макрорегионов с целью выявления состава и особенностей географического положения"
	 1 
	
	
	

	13
	Резервный урок. Обобщающее повторение по теме "Географическое пространство России"
	 1 
	
	 1 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f2b2

	14
	Природные условия и природные ресурсы. Классификации природных ресурсов
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f410

	15
	Природно-ресурсный капитал и экологический потенциал России. Принципы рационального природопользования и методы их реализации
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f5b4

	16
	Минеральные ресурсы страны и проблемы их рационального использования. Основные ресурсные базы
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f6e0

	17
	Практическая работа "Характеристика природно-ресурсного капитала своего края по картам и статистическим материалам"
	 1 
	
	 1 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f7f8

	18
	Основные этапы формирования земной коры на территории России. Платформы и плиты. Пояса горообразования. Геохронологическая таблица
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865f91a

	19
	Основные формы рельефа и особенности их распространения на территории России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865fcf8

	20
	Зависимость между тектоническим строением, рельефом и размещением основных групп полезных ископаемых по территории страны
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865fe4c

	21
	Современные процессы, формирующие рельеф. Области современного горообразования, землетрясений и вулканизма
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8865ff6e

	22
	Влияние внешних процессов на формирование рельефа. Древнее и современное оледенения
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886600e0

	23
	Практическая работа "Объяснение распространения по территории России опасных геологических явлений"
	 1 
	
	 1 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660284

	24
	Изменение рельефа под влиянием деятельности человека. Антропогенные формы рельефа
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660414

	25
	Особенности рельефа своего края. Практическая работа "Объяснение особенностей рельефа своего края"
	 1 
	
	 0.5 
	

	26
	Факторы, определяющие климат России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660554

	27
	Основные типы воздушных масс и их циркуляция на территории России. Атмосферные фронты, циклоны и антициклоны. Карты погоды. Практическая работа "Описание и прогнозирование погоды территории по карте погоды"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660888

	28
	Распределение температуры воздуха по территории России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886609c8

	29
	Распределение атмосферных осадков по территории России. Коэффициент увлажнения. Практическая работа "Определение и объяснение по картам закономерностей распределения солнечной радиации, средних температур января и июля, годового количества атмосферных осадков, испаряемости по территории страны"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660b58

	30
	Климатические пояса и типы климатов России, их характеристики
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660d06

	31
	Изменение климата под влиянием естественных и антропогенных факторов. Влияние климата на жизнь и хозяйственную деятельность населения. Агроклиматические ресурсы. Опасные и неблагоприятные метеорологические явления
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88660e64

	32
	Особенности климата своего края. Практическая работа "Оценка влияния основных климатических показателей своего края на жизнь и хозяйственную деятельность населения"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661030

	33
	Моря как аквальные ПК
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661184

	34
	Реки России. Распределение рек по бассейнам океанов. Практическая работа "Объяснение распространения опасных гидрологических природных явлений на территории страны"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886612d8

	35
	Роль рек в жизни населения и развитии хозяйства России. Практическая работа "Сравнение особенностей режима и характера течения двух рек России"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886614ae

	36
	Крупнейшие озёра, их происхождение. Болота. Подземные воды
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661602

	37
	Ледники. Многолетняя мерзлота
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661774

	38
	Неравномерность распределения водных ресурсов. Рост их потребления и загрязнения. Пути сохранения качества водных ресурсов. Внутренние воды и водные ресурсы своего региона и своей местности
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886618dc

	39
	Резервный урок. Контрольная работа по разделу "Природа России". Обобщающее повторение по темам: "Геологическое строение, рельеф и полезные ископаемые", "Климат и климатические ресурсы", "Моря России и внутренние воды"
	 1 
	 1 
	
	

	40
	Почва — особый компонент природы. Факторы образования почв
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661b48

	41
	Основные зональные типы почв, их свойства, различия в плодородии
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661c6a

	42
	Почвенные ресурсы России. Меры по сохранению плодородия почв: мелиорация земель, борьба с эрозией почв и их загрязнением
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661d82

	43
	Богатство растительного и животного мира России: видовое разнообразие, факторы, его определяющие
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88661f3a

	44
	Особенности растительного и животного мира различных природно-хозяйственных зон России
	 1 
	
	
	

	45
	Природно-хозяйственные зоны России: взаимосвязь и взаимообусловленность их компонентов
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8866219c

	46
	Природно-хозяйственные зоны России. Арктическая пустыня, тундра и лесотундра
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886622d2

	47
	Природно-хозяйственные зоны России. Тайга
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88662462

	48
	Природно-хозяйственные зоны России. Смешанные и широколиственные леса
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886625ac

	49
	Природно-хозяйственные зоны России. Степи и лесостепи
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886626ce

	50
	Природно-хозяйственные зоны России. Пустыни и полупустыни
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88662868

	51
	Высотная поясность в горах на территории России. Горные системы европейской части России (Крымские горы, Кавказ, Урал)
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886629bc

	52
	Горные системы азиатской части России. Практическая работа "Объяснение различий структуры высотной поясности в горных системах"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88662af2

	53
	Природные ресурсы природно-хозяйственных зон и их использование, экологические проблемы. Практическая работа "Анализ различных точек зрения о влиянии глобальных климатических изменений на природу, на жизнь и хозяйственную деятельность населения на основе анализа нескольких источников информации"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88662f20

	54
	Особо охраняемые природные территории России и своего края. Объекты Всемирного природного наследия ЮНЕСКО; растения и животные, занесённые в Красную книгу России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88663182

	55
	Резервный урок. Обобщающее повторение по теме "Природно-хозяйственные зоны"
	 1 
	
	
	

	56
	Динамика численности населения России в XX—XXI вв. и факторы, определяющие её. Переписи населения России. Основные меры современной демографической политики государства
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88663358

	57
	Естественное движение населения. Географические различия в пределах разных регионов России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8866348e

	58
	Миграции. Государственная миграционная политика Российской Федерации. Практическая работа «Определение по статистическим данным общего, естественного (или) миграционного прироста населения отдельных субъектов (федеральных округов) Российской Федерации или своего региона»
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886635c4

	59
	Географические особенности размещения населения. Основная полоса расселения. Плотность населения
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886636dc

	60
	Городское и сельское население. Виды городских и сельских населённых пунктов. Урбанизация в России. Крупнейшие города и городские агломерации. Роль городов в жизни страны
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/886637f4

	61
	Сельская местность и современные тенденции сельского расселения
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8866393e

	62
	Резервный урок. Контрольная работа по темам "Численность населения России" и "Территориальные особенности размещения населения России"
	 1 
	 1 
	
	

	63
	Россия — многонациональное государство. Крупнейшие народы России и их расселение. Титульные этносы. Практическая работа "Построение картограммы «Доля титульных этносов в численности населения республик и автономных округов РФ»
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88663a60

	64
	География религий. Объекты Всемирного культурного наследия ЮНЕСКО на территории России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88663b96

	65
	Половой и возрастной состав населения России
	 1 
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88663ede

	66
	Половозрастные пирамиды. Средняя прогнозируемая продолжительность жизни населения России. Практическая работа "Объяснение динамики половозрастного состава населения России на основе анализа половозрастных пирамид"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/88664014

	67
	Резервный урок. Обобщающее повторение по темам "Народы и религии России" и "Половой и возрастной состав населения России"
	 1 
	
	
	

	68
	Понятие человеческого капитала. Трудовые ресурсы, рабочая сила. Качество населения и показатели, характеризующие его. ИЧР и его географические различия. Практическая работа "Классификация Федеральных округов по особенностям естественного и механического движения населения"
	 1 
	
	 0.5 
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8866450a

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	 68 
	 2 
	 10.5 
	

















УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
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• География, 8 класс/ Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение»



