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Пояснительная записка

Общие требования к учащимся в соответствии с требованиями стандарта образования:

1. Владеть методами научного познания
1.1. Собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.
1.2. Измерять: температуру, массу, объем, силу (упругости, тяжести, трения скольжения), расстояние, промежуток времени, силу тока, напряжение, плотность, период колебаний маятника, фокусное расстояние собирающей линзы.
1.3. Представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять эмпирические закономерности:
- изменения координаты тела от времени;
- силы упругости от удлинения пружины;
- силы тяжести от массы тела;
- силы тока в резисторе от напряжения;
- массы вещества от его объема;
- температуры тела от времени при теплообмене.
1.4. Объяснять результаты наблюдений и экспериментов:
- смену дня и ночи в системе отсчета, связанной с Землей, и в системе отсчета, связанной с Солнцем;
- большую сжимаемость газов;
- малую сжимаемость жидкостей и твердых тел;
- процессы испарения и плавления вещества:
- испарение жидкостей при любой температуре и ее охлаждение при испарении.
1.5. Применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений:
- положение тела при его движении под действием силы;
- удлинение пружины под действием подвешенного груза;
- силу тока при заданном напряжении;
- значение температуры остывающей воды в заданный момент времени.
2. Владеть основными понятиями и законами физики
2.1. Давать определения физических величин и формулировать физические законы. 

      2 2. Описывать:
- физические явления и процессы;
- изменения и преобразования энергии при анализе: свободного падения тел, движения тел при наличии трения, колебаний нитяного и пружинного маятников, нагревания проводников электрическим током, плавления и испарения вещества.
2.3. Вычислять:
- равнодействующую силу, используя второй закон Ньютона;
- импульс тела, если известны скорость тела и его масса;
- расстояние, на которое распространяется звук за определенное время при заданной скорости;
- кинетическую энергию тела при заданных массе и скорости;
- потенциальную энергию взаимодействия тела с Землей и силу тяжести при заданной массе тела;
- энергию, поглощаемую (выделяемую) при нагревании (охлаждении) тел;
- энергию, выделяемую в проводнике при прохождении электрического тока (при заданных силе тока и напряжении).
3. Воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебную информацию в различных формах (словесной, образной, символической)
3.1. Называть:
- источники электростатического и магнитного полей, способы их обнаружения;
- преобразования энергии в двигателях внутреннего сгорания, электрогенераторах, электронагревательных приборах.
3.2. Приводить примеры:
- относительности скорости и траектории движения одного и того же тела в разных системах отсчета;
- изменения скорости тел под действием силы;
- деформации тел при взаимодействии;
- проявления закона сохранения импульса в природе и технике;
- колебательных и волновых движений в природе и технике;
- экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых, атомных и гидроэлектростанций ;
- опытов, подтверждающих основные положения молекулярно-кинетической теории.
3.3. Читать и пересказывать текст учебника.
3.4. Выделять главную мысль в прочитанном тексте.
3.5. Находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы.
3.6. Конспектировать прочитанный текст.
3.7. Определять:
- промежуточные значения величин по таблицам результатов измерений и построенным графикам;
- характер тепловых процессов: нагревание, охлаждение, плавление, кипение (по графикам изменения температуры тела со временем);
- сопротивление металлического проводника (по графику зависимости силы тока от напряжения);
- период, амплитуду и частоту (по графику колебаний);
- по графику зависимости координаты от времени: координату времени в заданный момент времени;
промежутки времени, в течение которых тело двигалось с постоянной, увеличивающейся, уменьшающейся скоростью; промежутки времени действия силы.
3.8. Сравнивать сопротивления металлических проводников (больше-меньше) по графикам зависимости силы тока от напряжения.

Содержание
1. Магнитное поле. Электромагнитная индукция – 10 часов
2. Механические и электромагнитные колебания – 11 часов

3. Механические и электромагнитные волны – 7 часов

4. Оптика – 9 часов

5. Элементы специальной теории относительности – 2 часа

6. Излучение и спектры – 5 часов

7. Фотоны – 4 часа
8. Атом – 3 часа
9. Атомное ядро и элементарные частицы – 10 часов
10. Строение Вселенной – 6 часов
Контрольных работ – 2. Лабораторных и практических работ – 2.

Учебно – методическая литература для учителя и учащихся

1. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М.Чаругин. Физика. 11 класс:  Учебник для общеобразовательных учреждений. –М.: Просвещение, 2009.

2. Марон А.Е. Физика. Дидактические материалы для 10, 11 класса. – М. Дрофа, 2004.

Дополнительная литература

1. Яворский Б.М., Детлаф А.Л. Физика. Пособие для школьников старших классов  поступающих в ВУЗы. – М.: Дрофа, 2005.
2. Энциклопедия для детей по технике и физике

	№

урока
	Тема урока
	Основное содержание

урока
	Основные

термины и

понятия
	Формы контроля

усвоения

учебного материала
	Домашнее

задание

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

	Магнитное поле. Электромагнитная индукция

	1
	Взаимодействие токов.
	Постоянные магниты. взаимодействие токов. Опыты Эрстеда и Ампера.
	Магнитное поле, лини магнитного поля, взаимодействие токов
	
	§1,2 вопросы

	2
	Действие магнитного поля на проводник с током
	Сила Ампера. Магнитная индукция
	Магнитная индукция
	Устный опрос
	§3-5 (в) упр.1 (2)

	3
	Действие магнитного поля на движущуюся частицу.
	Сила Лоренца. Применение
	Сила Лоренца
	Письменный опрос
	§6 (в)упр. 1 (4)

	4
	Магнитные свойства вещества
	Классификация веществ по их магнитным свойствам
	Диамагнетики, парамагнетики, ферромагнетики
	Письменный опрос
	§7 (в)

	5
	Явление электромагнитной индукции.
	Опыты Фарадея. Магнитный поток. Правило Ленца
	Электромагнитная индукция, магнитный поток, индукционный ток
	Устный опрос
	§8-10 (в)

	6
	Закон электромагнитной индукции
	Закон электромагнитной индукции
	Закон электромагнитной индукции
	Устный опрос
	§11(в)упр.3 (2,4)

	7
	Вихревое электрическое поле
	Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках
	ЭДС
	Письменный опрос
	§12-14(в)

	8
	Самоиндукция.
	Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля.
	Самоиндукция
	Тест
	§15-16 (в)

	9
	Электромагнитное поле
	обобщение темы
	
	
	§17 (в)

	10
	Электромагнитная индукция
	контрольная работа
	
	
	Не задано

	Механические и электромагнитные колебания

	11
	Механические колебания
	Свободные и вынужденные колебания Основные характеристики колебательного движения. Уравнение колебаний. График 
	Период, частота, амплитуда колебаний
	
	§18,19 (в)  упр 3 (2)

	12
	Пружинный и математический маятник
	Изучение колебательного движения на примере пружинного и математического маятников
	Период, частота, амплитуда колебаний
	Письменный опрос
	§20 (в) упр 3 (4)

	13
	Динамика колебательного движения
	Свободные и вынужденные колебания
	Свободные и вынужденные колебания
	Письменный опрос
	§21-23 вопросы

	14
	Превращение энергии при гармонических колебаниях
	Затухающие колебания. резонанс
	Явление резонанса
	Устный опрос
	§24-26 вопросы

	15
	Измерение ускорения свободного падения с помощью нитяного маятника
	лабораторная работа
	
	
	Не задано

	16
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания
	Колебательный контур. Формула Томсона
	
	§28-30, вопросы

	17
	Переменный электрический ток
	Мощность переменного тока, действующие значения силы тока и напряжения
	Действующие значения силы тока и напряжения. Активное и реактивные сопротивления
	Устный опрос
	§31-34, вопросы

	18
	Резонанс в электрической цепи
	Резонанс в электрической цепи. Генератор. автоколебания
	Незатухающие колебания, автоколебательная система
	
	§35-36, вопросы

	19
	Генерирование электрической энергии. Трансформатор. 
	Трансформатор, коэффициент трансформации. 
	Понижающий и повышающий трансформатор
	Устный опрос
	§37, 38 вопросы

	20
	Производство и  использование  электрической энергии
	Трансформатор, коэффициент трансформации. Передача электрической энергии
	Понижающий и повышающий трансформатор
	Устный опрос
	§39 – 41 вопросы

	21
	Механические и электромагнитные колебания
	контрольная работа
	
	
	Не задано

	Механические и электромагнитные волны

	22
	Механические волны
	Продольные и поперечные волны, характеристики волны. Распространение волн в упругих средах
	Источники волны, длина волны, продольные и поперечные волны
	
	§ 42-46 (в) упр. 6(1)

	23
	Распространение волн в упругих средах. Звук
	
	Источники, приёмники звука, громкость, высота звука
	Письменный опрос
	§47 (в)

	24
	Электромагнитные волны
	Теория максвелла. Экспериментальное обнаружение электромагнитных волн
	Электромагнитные волны. Открытый колебательный контур
	тест
	§48- 50 (в)

	25
	Принципы радиосвязи
	Изобретение радио, принципы радиосвязи
	Модуляция, Детектирование
	Устный опрос
	§51-53 (в)

	26
	Свойства электромагнитных волн.
	Свойства электромагнитных волн. Распространение радиоволн
	Поглощение, отражение, преломление электромагнитных волн
	тест
	§54-55 (в)

	27
	Применение радиоволн
	радиосвязь, телевещание
	Принимающая и передающая антенны, частота волны
	Устный опрос
	§56-58 (в)

	28
	Механические и электромагнитные волны
	Обобщающий урок
	
	
	

	ОПТИКА

	29
	Развитие представлений о природе света
	Корпускулярно-волновой дуализм. Скорость света
	Корпускулярно-волновой дуализм. Скорость света
	
	§59 (в)

	30
	Основные законы геометрической оптики
	Закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света
	Световой луч, мнимое и действительное изображение, относительный и абсолютный показатель преломления среды
	
	§60-62 (в) упр 8(7)

	31
	Определение показателя преломления стекла
	Лабораторная работа
	
	
	Не задано

	32
	Линзы
	Виды линз, изображения, даваемые линзой, формула тонкой линзы
	Линза, оптическая сила линзы, фокусное расстояние
	Письменный опрос
	§63 - 65(в)

	33
	Построение изображений, даваемых линзой
	решение задач
	Световой луч, оптическая ось, фокус
	Решение задач
	задачи

	34
	Дисперсия света
	Дисперсия света, цвета тел
	Спектр
	Письменный опрос
	§ 66

	35
	Интерференция света
	Условия максимума и минимума
	Интерференция волн, когерентные волны
	тест
	§67-69 (в) упр 10 (1)

	36
	Дифракция света
	Дифракционная решётка, период решётки
	Дифракционная решётка, период решётки
	Тест
	§70 – 72 (в) упр 10 (2)

	37
	Поляризация света
	Поляризация света
	Поляризация света
	Устный опрос
	§73 - 74 (в) 

	Элементы специальной теории относительности

	38
	Постулаты СТО
	Постулаты СТО
	Принцип относительности, принцип постоянства скорости света, относительность длин, промежутков времени, релятивистский закон сложения скоростей
	Устный опрос
	§75-77

	39
	Закон взаимосвязи массы и энергии
	Релятивистская и ньютоновская механика
	Принцип соответствия
	Устный опрос
	§78-79

	Излучение и спектры

	40
	Виды излучений. Спектры
	Виды излучений. Источники света
	Электролюминесценция, катодолюминесценция, хемилюминесценция, фотолюминесценция 
	
	§80-81 (в)

	41
	Виды спектров
	Спектральный анализ, спектральные приборы
	Спектры поглощения, спектры излучения
	Тест
	§82-83 (в)

	42
	Невидимые излучения
	Инфракрасное, ультрафиолетовое и рентгеновское излучения
	инфракрасное, ультрафиолетовое и рентгеновское излучения
	Устный опрос
	§84-86 (в)

	43
	Шкала электромагнитных излучений
	Шкала электромагнитных излучений
	
	Тест 
	§87

	44
	Оптика
	Обобщающий урок
	
	Устный опрос
	

	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА

	45
	Фотоэффект
	Законы фотоэффекта
	Фотоэффект, работа выхода, запирающее напряжение, красная граница фотоэффекта
	Письменный опрос
	§87 (в) 

	46
	Теория фотоэффекта
	Гипотеза планка, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта
	Фотон, энергия фотона, постоянная Планка
	тест
	§88 (в), 89 (в)

	47
	Фотон
	Характеристики фотона
	фотон
	тест
	§89 (в)

	48
	Давление света
	Давление света, химическое действие света
	фотография
	Письменный опрос
	§91-92 (в)

	Атом

	49
	Модели строения атома
	Модели строения атома
	Модель атома по Томсону, планетарная модель
	
	§93 (в)

	50
	Квантовые постулаты Бора
	1,2 постулаты, энергетические уровни
	Стационарное состояние атома, возбуждённое состояние, основное
	Письменный опрос
	§94-95 (в)

	51
	Лазер
	Свойства лазерного излучения, принцип действия лазеров.
	Индуцированное излучение. лазеры
	Устный опрос
	§96 (в)

	52

	Атомное ядро и элементарные частицы

	53
	Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц
	Принцип действия приборов для регистрации элементарных частиц
	Газоразрядный счётчик Гейгера, камера Вильсона, пузырьковая камера
	
	§97 (в)

	54
	Радиоактивность
	Естественная радиоактивность, период полураспада
	Альфа, бета, гамма-излучение
	Устный опрос
	 §98-100 (в)

	55
	Закон радиоактивного распада. Изотопы
	Закон радиоактивного распада. 
	Период полураспада
	Устный опрос
	§ 101-103 (в)

	56
	Искусственное превращение атомных ядер. 
	Открытие нейтрона. 
	нейтрон
	Письменный опрос
	 § 103 (в)

	57
	Строение атомного ядра. Ядерные силы
	Протонно-нейтронная модель строения атома
	Ядерные силы, обменный характер. Энергия связи. Дефект массы
	Письменный опрос
	§ 104-105 (в)

	58
	Ядерные реакции
	Ядерные реакции
	Материнское ядро, дочернее ядро, продукты реакции, энергетический выход
	тест
	§106 (в)

	59
	Деление ядер урана
	Деление ядер урана, цепные ядерные реакции
	Критическая масса, ядерный реактор, коэффициент размножения нейтронов
	Устный опрос
	§107 - 109(в)

	60
	Термоядерные реакции
	термоядерные реакции
	Термоядерный синтез
	Устный опрос
	§110 – 112 (в)

	61
	Биологическое действие радиоактивных излучений
	Биологическое действие радиоактивных излучений
	поглощённая доза излучения, лучевая болезнь
	Письменный опрос
	 § 113

	62
	Атом и атомное ядро
	обобщающий урок
	
	
	вопросы

	Строение Вселенной

	63
	Солнечная система
	презентации
	Планетная система, законы Кеплера
	Устный опрос
	§75
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