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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Направлена на достижение личностных и метапредметных результатов.
В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в МОУ «Дубровская СОШ» используется план внеурочной деятельности - нормативный документ, который обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий и максимальный объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 
Согласно особенностям организации и структуры образовательного процесса, модель внеурочной деятельности определена как оптимизационная.
	План внеурочной деятельности составлен в соответствии с нормативными документами:
Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказ Министерства образования науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г.№ 1577) "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрировано Минюстом России 01.02.2011 N 19644);
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 (ред. Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013г. № 1342, от 28.05.2014 г. № 598, от 17.07.2015 г. № 734) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 г. №31823);
Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 N 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
Приказ Минобрнауки РФ от 28.12.2010 №2106 (рег. № 19676 от 02.02.2011) «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»;
	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидеомиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 24.11.2015 N 81); 
	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. N 27 "О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.1251-03";
	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
Письмо Министерства образования и науки России от 18.08.2017 года № 09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации ООП, в том числе в части проектной деятельности»;
Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников;
Программа воспитания и социализации обучающихся (основное общее образование);
Основная образовательная программа начального общего образования МОУ «Дубровская СОШ» (рассмотрена на педагогическом совете, протокол №1 от 30.08.2018 г.);
Устав МОУ «Дубровская СОШ»;
Локальные акты МОУ «Дубровская СОШ».
Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов обучающихся в соответствии с основной образовательной программой  общего образования.
Внеурочная деятельность не является аудиторной нагрузкой и чередуется с урочной в рамках реализации основной образовательной программы.
Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, реализуется по пяти направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. Все направления внеурочной деятельности  осуществляются на базе МОУ «Дубровская средняя общеобразовательная школа». Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках начальной образовательной программы школы
Внеурочная  деятельность  осуществляется в течение  учебного  года  (34 недели). В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности составляет не менее  часа. Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 5-9 классах составляет 40-45 минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности не менее 10 минут. Домашние задания не предусмотрены. Объем внеурочной деятельности определяется с учетом интересов обучающихся. Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков.
С целью предупреждения утомляемости учащихся в режим школы включены:
- динамическая пауза для всех учащихся (45 мин. между уроками и внеурочной деятельностью, из которых 30 минут отводится на организацию двигательно-активных видов деятельности, обучающихся на стадионе, в комнате для занятий физической культурой или в рекреациях).
	При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной деятельности и несистемные занятия. 
	Системные занятия могут посещать как все учащиеся, так и учащиеся по выбору. На их изучение установлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочими программами курсов. 

Во внеурочную деятельность включены курсы:

Курс «Мой Пермский край. Литературное Прикамье» - 6 класс, 0,5 часа в неделю с целью приобретения интереса к истории родного края, учатся понимать проблемы современности, вырабатывают собственное отношение к писателям Пермского края.
Курс «Мой Пермский край. Страницы далеких и нынешних времен»-5 класс, 0,5 часа в неделю с целью воспитания гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край, город, село (его традиции, памятники природы, истории и культуры) и желающего принять активное участие в его развитии.
Курс «Мой Пермский край. Живая природа Прикамья»-7 класс, 1 час в неделю с целью  расширения знаний обучающихся о живой природе Пермского края, способствовать формированию бережного отношения к ней. 
Курс «Наш Пермский край. Географические экспедиции в Пермский период»-8 класс, 0,5 часа с целью расширения знаний о географии Пермского края.
Курс «Основы финансовой грамотности»-8 класс, 0,25 часа в неделю с целью формирования основ ключевых компетенций финансовой грамотности обучающихся, способствующих накоплению социального  опыта  в сфере финансового рынка. 
Курс «Юный патриот» 5-8 класс, 1 час в неделю с целью привития у учащихся любовь к Родине, изучения военной истории России, укрепления здоровья и физического развития, умения действовать в экстремальных ситуациях и сложной обстановке, привития здорового образа жизни, культуры поведения в обществе.
Курс «Экспериментальная физика» 7-8 класс по 1 часу в неделю  с целью развития у обучающихся стремления к самоопределению, интеллектуальной , научной и практической самостоятельности, повышение познавательной активности.
Курс «Мой выбор» 8 класс, 0,25 часа в неделю с целью формирования у учащихся готовности к осознанному социальному и профессиональному самоопределению.
Курс «Дорожный патруль» 5-7 класс, 1 час в неделю с  целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма, повышение у школьников уровня культуры, знаний о правилах поведения на дорогах, привлечение внимания учащихся к необходимости внимательного, осторожного отношения к участникам дорожного движения.
Курс «Мастер-класс» 7-9 класс, 1 час в неделю с  целью создания условий для развития личности, способной к художественному творчеству и самореализации личности ребенка через творческое воплощение в художественной работе собственных неповторимых черт и индивидуальности.
Курсы «Азбука офиса» и «В мире презентаций»  в 5-6 классах по 0,5 часа в неделю с  целью ознакомления с технологией создания различного рода презентаций, рекламы, «живых» объявлений, приобретение учащимися теоретических знаний и практических навыков, необходимых для дальнейшей практической деятельности, которые будут развивать креативность учащихся, способствовать формированию у них системного мышления, углублению базовых знаний, подготовка учащихся к успешному выступлению на школьных конференциях.

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы школы, воспитательных систем классов и планов работы классных руководителей, учителей-предметников. На их изучение установлено общее количество часов в год, распределено по неделям. Отсутствует расписание занятий, так как проводятся в свободной форме с учетом скользящего графика мероприятий, в рамках Месячников и календарных событий.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности тематических лагерных смен школьного лагеря с дневным пребыванием.
	Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого в образовательной организации оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами внеурочной деятельности.
По итогам занятий внеурочной деятельности организуются выставки творческих работ, защита проектов, участие в спортивных соревнованиях и интеллектуальных  конкурсах разного уровня, проведение диагностических мероприятий, конкурсы, праздники, участие в научно-практической конференции школьников, дни  здоровья и  др.


	Направления



	Формы
	Форма организации
	Кол-во часов в неделю
	Итого
в неделю

	
	
	
	
	

	
	
	
	5 
	6 
	7 
	8

	9 
	

	            Направление: Спортивно-оздоровительное
	
	
	
	
	
	

	Системные курсы 
	Соревнование, спартакиада,  игры, беседы,   веселые  старты, классные часы, встречи, просмотр видеороликов и презентаций,  праздник, турниры, дни здоровья, эстафеты, динамические паузы 
	Курс «Юный патриот»
	1
	1
	1
	1
	
	     4

	
	
	Секция «Волейбол»
	
	
	
	2
	4
	  6

	Несистемные
курсы
	
	Клубное объединение «Факел»
Целевая программа «Здоровье»
	0,5


0,25
	0,5


0,25
	0,5


0,25
	0,5


0,25
	1


0,25
	  3


1,25

	                   Направление: Общеинтеллектуальное
	
	
	
	
	
	

	Системные 


	





Игра, турнир, участие  в конкурсах,  интеллектуальных  играх,  соревнованиях,  предметные  недели,  экскурсии,  встречи,  беседы, олимпиады

	«Мой Пермский край. Страницы далеких и нынешних времен»;

«Мой Пермский край. Живая природа Прикамья»;

 «Мой Пермский край. Литературное Прикамье»;

«Наш Пермский край. Географические экспедиции в Пермский период»
	0,5



	



0,5

	

1
	






0,5
	
	
2,5

	
	
	Курс «Азбука офиса»
Курс «В мире презентаций»
	0,5
	
0,5
	

	

	
	1

	
	
	Курс «Экспериментальная физика»
	
	
	1
	1
	
	2

	
	
	Курс «Основы финансовой грамотности»
	

	
	
	0,25
	
	0,25

	несистемные
	
	Школьный конкурс «Ученик года»
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	0,1
	   0,5

	
	
	Предметные недели
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1,25

	                               Направление: Общекультурное
	


	
	

1
	

1
	

1
	     

 3

	Системные 
	игра, встреча,  экскурсия, практическая  деятельность,  выставки, концерт, творческие конкурсы



	Курс «Мастер-класс»
	
	
	
	
	
	

	несистемные
	
	
	1
	1
	1
	1
	
	      4

	Направление: Социальное
	
	
	
	
	
	

	системные
	 игра, практика, туристический  поход,  субботник,  десант, экскурсия, трудовая  деятельность, встреча,  выставка, конкурс,  классные  часы, практическая деятельность
	Курс «Дорожный патруль»
	1
	1
	1
	
	
	       3

	несистемные
	
	Проект «Азбука безопасности»



	1
	1
	1
	1
	
	      4

	                              Направление: духовно-нравственное
	






0,25




0,25
	



0,25


0,25
	






0,25




0,25
	
0,25





0,25




0,25
	



0,5


0,5
	
0,25
 

1,5


1,5

	системные
	
игра, встреча,  беседа,  экскурсия, проектная,  исследовательская  деятельность,  турнир,  конференция,  классные  часы
	Курс «Мой выбор»
	
	
	
	
	
	

	несистемные
	
	
Целевая программа «Лидер»

Проект «Мой осознанный выбор»
	
	
	
	
	
	

	Всего
	
	
	6,6
	6,6
	8,6
	9,6
	7,6
	39

	      В год    
	
	
	1326 часов





















	Направления



	Формы
	Форма организации
	Кол-во часов в неделю

	
	
	
	5 кл
	6 
 кл
	7 кл
	8
кл
	9
кл

	Спо ртивно-оздоровительное
	 соревнования,  игры,  беседы,  эстафеты
 
	Курс «Юный патриот»
	1
	1
	1
	1
	

	Общеинтеллектуальное
	Игра, турнир, участие  в конкурсах,  интеллектуальных  играх,  соревнованиях,  предметные  недели,  экскурсии,  встречи,  беседы  и  др.

	Курс «Основы финансовой грамотности»
	

	

	

	0,25

	

	
	
	Курс « Информатика»
	
0,5
	
0,5
	

	

	

	
	
	Курс «Мой Пермский край»
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	

	
	
	Курс «Экспериментальная физика»
	
	
	1
	1
	

	Общекультурное
	экскурсия, практическая  деятельность,
 выставки
	Курс «Мастер-класс»
	
	
	1
	1
	1

	
Социальное
	 игра, практика,   десант, экскурсия,  встреча,  выставка, конкурс,  классные  часы, практическая деятельность
	Курс «Дорожный патруль»
	1
	1
	1
	
	

	
Ду
ховно-нравственное
	Самодиагностика, тестирование, игра,  беседа, экскурсия

	Курс «Мой выбор»
	
	
	
	0,25
	

	Всего
	
	
	4
	3
	5
	4
	1














Несистемные внеурочные занятия


	Направления



	Формы
	Кол-во часов в неделю

	
	
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл

	Спо ртивно-оздоровительное
	 соревнование, спартакиада  игры,  беседы, 
 веселые  старты, классные часы, встречи со специалистами ДСВА, просмотр видеороликов и презентаций,  праздник, турниры, дни здоровья, эстафеты
	1
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Игра, турнир, участие  в конкурсах,  интеллектуальных  играх,  соревнованиях,  предметные  недели,  экскурсии,  встречи,  беседы

	1
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	игра, встреча, концерт, экскурсия, практическая  деятельность,  выставка, театрализованное представление 
	1
	1
	1
	1
	1

	
Социальное
	 игра, практика, туристический  поход,  субботник,  десант, экскурсия, трудовая  деятельность, встреча,  выставка, конкурс,  кл.  часы, акции, проектная деятельность
	1
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственнвя
	 игра, встреча,  беседа,  экскурсия, проектная,  исследовательская  деятельность,   конференция,  кл.  часы

	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО:                                         25
	5
	5
	5
	5
	5




По итогам занятий внеурочной деятельности организуются выставки творческих работ, защита проектов, участие в спортивных соревнованиях и интеллектуальных  конкурсах разного уровня, проведение диагностических мероприятий.                                                             
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