Тема моего проекта «Особенности немецкой национальной кухни»
Почему я выбрала эту тему?  Так как  я изучаю немецкий язык и очень бы хотела узнать о традициях народа изучаемого языка – а точнее об особенностях немецкой  национальной кухни.
Целью моей работы стало изучение особенностей немецкой национальной кухни.
Для достижения моей цели я поставила следующие задачи
1. Найти и изучить источники о немецкой кухне.
2. Выявить особенности немецкой кухни.
3. Составить меню одного дня с переводом на немецкий язык и оформить буклет.
А также  выдвинула Гипотезу:
Я считаю, что немецкая национальная кухня имеет свои отличительные особенности.
Немного расскажу о питании немцев
Немцы отводят много времени на завтрак. Они завтракают между 6-8 часами.  Едят обычно на завтрак булочки с мармеладом или мёдом, с колбасой или сыром. Кроме этого на стол ещё подаются йогурт, творог, фрукты, мюсли, варёные яйца. Варёные яйца немцы кушают в основном на выходных, в течение недели обычно нет. Утром не едят горячие блюда, чёрный хлеб.
Обед  у немцев между 12-13 часами, пищу готовят дома или идут в ресторан. В обед обычно подают много вкусной горячей еды. Обед это главный приём пищи дня, который состоит из мяса или рыбы, салата, картофеля, риса или макарон. На обед не едят хлеб. В качестве десерта едят пудинг, творог, компот. Немцы едят компот, а не пьют, так как в нём много фруктов, а не сока. На обед также могут пить минеральную воду.
Abendessen – Ужин  ( между 18 -19 часами)
Как правило, немцы не едят горячее вечером, а наоборот едят холодное. Ужин включает в себя хлеб, масло, сыр, колбаса, салат. На ужин едят чёрный хлеб. Пьют минеральную воду, чай, лимонад, сок. 


Сделаем вывод:
Моя гипотеза подтвердилась. Немецкая кухня действительно имеет свои особенности.
Утром немцы не едят горячие блюда и  чёрный хлеб. На обед также  не кушают хлеб. Немцы едят компот, а не пьют, так как в нём много фруктов, а не сока. Варёные яйца немцы кушают в основном на выходных, в течение недели обычно нет.
Продуктом  моей  деятельности является буклет «Меню одного дня», которое я составила сама с переводом на немецкий язык. ( буклет можно посмотреть в моей работе в приложении)
В заключении хотелось сказать, что работать над проектом мне очень понравилось. В ходе работы я познакомилась с новой лексикой, узнала интересные факты об особенностях немецкой национальной кухни.

Приложение 1:
1. Das Essen -еда
2. Die Frühstück – завтрак
3. Das Mittagessen –обед
4. Das Abendessen (das Abendbrot) – ужин
5. Das Brot- хлеб
6. Die Butter -масло
7. Die Marmelade –мармелад
8. Die Wurst - колбаса
9. Der Käse -сыр
10.  gekochte Eier- вареные яйца
11.  Das Fleisch -мясо
12.  Der Fisch -рыба
13.  Die Nudeln –макароны
14. Die Getränke –напитки




