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Введение
Актуальность:
Рождество – это самый светлый и почитаемый праздник в России. В нашей школе изучаются немецкий и английский языки. И нас  очень заинтересовало, а какие же традиции в России,  Германии и Англии в этот праздник.
В нашей работе мы попытаемся рассмотреть традиции этого праздника в трёх странах, а также то, как отмечают этот праздник в наши дни.
Цель: 
Проанализировать особенности празднования Рождества в России, Германии и Англии, сделать вывод о сходствах и различиях в традициях трёх стран.
Задачи: 
1. Найти и изучить источники о праздновании Рождества в России, Германии, Англии.
2. Провести анализ особенностей празднования Рождества в культурах России, Германии и Англии, выделить сходства и различия.
3. Сделать выводы по данной работе.
4. Оформить брошюру, календарь, рождественский венок .
Гипотеза:
В особенностях празднования Рождества в России, Германии и Англии есть существенные различия.







                                                       
План реализации проекта:
	Этапы
	Мероприятия
	Сроки
	Результат

	1Организационный
	Провести подборку материала о праздновании Рождества в России, Германии, Англии
	Сентябрь 2017
	Нашли материал о праздновании Рождества в России, Германии, Англии

	2 Практический
	Провести анализ особенностей празднования Рождества в культурах России, Германии и Англии, выделить сходства и различия.

	Октябрь 2017
	Провели анализ особенностей празднования Рождества в России, Германии, Англии
Выделили сходства и различия

	3 Заключительный
	Сделать выводы по данной работе.
Оформить брошюру, календарь, рождественский венок 
	Ноябрь 2017
	Сделали выводы по данной работе, оформили брошюру, календарь, рождественский венок 



Ожидаемые результаты:
1. Нашли и изучили источники о праздновании Рождества в России, Германии, Англии.
2. Провели анализ особенностей празднования Рождества в России, Германии, Англии, выделили сходства и различия.
3. Изготовили брошюру, календарь, рождественский венок





Основная часть:
Рождество в России
Рождество-это религиозный  государственный праздник, отмечается 7 января. Этот день является официальным выходным днём в России с 1991 года. В этот светлый праздник во всех уголках государства звучат праздничные колокола, семьи собираются вместе за праздничным столом, а во всех храмах проходят праздничные богослужения. Каждый верующий православный человек славит в этот день рождение Иисуса Христа.
Праздник Рождества у россиян является одним из любимых праздников. Почему-то принято считать, что в Рождество происходят чудеса и вообще случаются прекрасные и волшебные вещи. Ночь с 6 на 7 января, которая называется Сочельник  (Приложение 1), особая. В эту ночь, принято «колядовать» (Приложение 1) – это одна из рождественских традиций, когда несколько юношей и девушек (детишек) ходят по соседским домам и поют для хозяев «колядки», песенки с добрыми пожеланиями удачи, здравия в будущем. За это хозяева их угощают пирогами, конфетами, другими лакомствами, одаривают мелкими деньгами.
А как празднуют Рождество в России молодые девушки? Рождество продолжается вплоть до девятнадцатого января (этот день зовется «Крещением»). Ну и, как водится, в это время юные барышни любят погадать на жениха. Процесс гадания традиционно проходит в полночь в темной комнате, освещенной свечами. Это создает пугающую и мистическую атмосферу. Гадание – опасная игра, всегда есть риск  встретиться с какой – нибудь нечистью. Различают  «святые  вечера» (7-13 января) – для веселых, смешных гаданий  - и «страшные вечера» (14-19 января) – для опасных, рискованных.  Самыми «верными» считаются гадания на Васильев вечер – канун 14 января. (Приложение 2)
Еще одна религиозная традиция – соблюдение Рождественского поста, который предшествует Рождеству. Пост начинается 28 ноября и длится 40 дней. 6 января приниматься за ужин можно только после восхождения на небе первой звезды, которая символизирует Вифлеемскую звезду. 
Рождеству предшествует Новый год, поэтому дома и улицы украшаются елками и гирляндами в середине декабря.
Особую роль в праздновании Рождества играет оформление стола. Хозяйки кладут под скатерть пучок сена, который символизирует ясли Иисуса Христа. Под столом размещают железный предмет (топор), на который все присутствующие ставят ноги. Этот ритуал символизирует здоровье и крепкий дух. По углам стола кладут монеты или купюры, соль и чеснок. Это символизирует благополучие в доме и здоровье всех членов семьи.

Обязательным блюдом на рождественском столе является кутья – каша из цельных зерен пшеницы с добавлением меда, мака, грецких орехов, сухофруктов, варенья. В семьях, которые придерживаются Рождественского поста, на столе обязательно присутствуют 12 постных блюд. Наиболее популярные из них – открытые и закрытые пироги, пирожки, кулебяки, расстегаи с разными начинками, ватрушки, калачи, блины, соленые овощи, салаты, запеченная рыба. 7 января хозяйки готовят холодец, жарят поросенка, дичь, баранину, запекают гуся или курицу с яблоками. На десерт подают  торт с кремом и глазурью. Традиционным рождественским напитком является узвар – заваренные сухофрукты и ягоды.
Рождество в Германии
Рождество – главный и самый любимый праздник немцев. Это праздник радостно-трепетного ожидания и  подготовка к  этому празднику начинается еще за месяц до наступления. Рождество по традиции считается семейными праздниками, поэтому все ритуалы и обряды свято выполняются в каждом доме. Рождество, или как его называют немцы, «Weihnachten», является тихим временем в Германии. Немецкому Рождеству предшествует Адвент «Adventszeit» начинается с четвёртого воскресенья до праздника Рождества. Адвент –значит «время пришествия Христа». Это предрождественское время, прежде всего, прекрасно для детей. Во всех городах открывают свои двери рождественские ярмарки. Большая рождественская ёлка, торговые киоски. Палатки, а также карусели сопутствуют рождественской ярмарке. Здесь продаются сладости, ёлочные украшения, различные товары для подарков. В первый день Адвента родители дают своим детям календари Адвента («Adventskalender»).Еще в 17 веке в Германии придумали нечто вроде рождественского календаря ожидания - они рисовали на стенах в доме необходимое количество палочек, каждый день стирая лишь одну. Чем меньше палочек оставалось - тем ближе был праздник. Близкий к современному адвент -календарь появился в конце 19 века там же в Германии. 
Фрау Лэнг так замучил ее сын Герхард, который регулярно спрашивал мать, когда же наступит Рождество, что она не выдержала и сделала для сына специальный календарь из картона с окошками по количеству дней перед Рождеством. Каждый день маленький Герхард мог открыть только одно окошко, за которым скрывались небольшие печеньица. Так ребенок мог видеть - сколько дней остается до праздника. Когда Герхард Лэнг вырос, он поставил мамино изобретение на коммерческую основу - в 1908 году была выпущена первая партия адвент -календарей. Это были коробки с окошечками, за которыми "прятались" конфеты.
Каждый день декабря дети могут открыть одну из дверей календаря и получить подарок - маленькую шоколадку в форме звезды или дерева, или небольшую игрушку. Эти календари призваны скрашивать ожидание Сочельника.
Германия, как и большинство других стран, празднует Рождество 24 декабря, в Святую Ночь. В этот день работают магазины, празднование начинаются ближе к вечеру. Около шести часов вечера 24 декабря город словно вымирает. Закрываются магазины, кафе и рестораны, останавливается большое колесо обозрения в парке развлечений, гаснут огни рождественских базаров. Немцы расходятся по домам — Рождество отмечается дома. Один из атрибутов праздника — рождественская ель.
Когда все подарочное возбуждение улеглось, время садиться за стол. Традиционно на обед подают прозрачный овощной суп, вареного карпа с кремовым соусом из хрена и картофель в масле, а на десерт печеное яблоко с начинкой и ванильным соусом. За сочельником следуют еще два рождественских дня - 25 и 26 декабря – официальные выходные дни, которые проводятся с семьей и друзьями. 25-го декабря празднования продолжаются в доме бабушек и дедушек. Снова обмениваются подарками, и вся семья садится за сытный обед, состоящий из запеченной утки или гуся, красной капусты и картофельных клецек. Затем все идут гулять. А вечером все собираются дома и болтают за рождественским печеньем. Рождество чрезвычайно популярно во всем мире и является одним из самых значимых и старинных традиций в человеческой истории.

Рождество в Англии
Рождество в Англии считается одним из самых ярких праздников, когда все, а не только малыши, ждут каких-то невероятных чудес и веселья. Традиции и обычаи, которых придерживаются англичане в плане празднования, привлекают людей по всему миру. Вообще каждый праздник в чужой стране интересен, но то, как празднуют Рождество в Англии, интересно вдвойне из-за  особенностей англичан  – людей, чтущих традиции. Они всё тщательно планируют, соблюдают многочисленные традиции и даже сказочный праздник проводят по заранее составленному плану. 
Рождество в Англии начинается задолго до самого праздника, приходящегося на 25 декабря. Предваряет праздник Адвент – особый предрождественский пост, который начинается в 4-ое воскресенье до Рождества. В первую очередь Адвент ассоциируется с церковными традициями, но и в своих домах люди соблюдают особые ритуалы.
Так, есть традиция, связанная с венком Адвента. В этот венок вплетаются 4 свечи, и зажигается по одной из них каждое воскресенье: так, в первую неделю горит лишь одна свеча, во второе воскресенье – две и т.д., т.е. с каждой неделей в доме становится светлее. 
Другая традиция в Англии, связанная с этим постом, очень нравится детям. Специально для них придумали календари, которые ведут отсчет дней до Рождества. На этом календаре вырезаны окошечки по числу дней Адвента (оно каждый год разное), открывать которые нужно день за днем. За каждым окошечком спрятано лакомство, которое очень радует ребят. Другая часть подготовки к Рождеству в Англии заключается в украшении дома, города и всей страны. Для украшения дома используются вечнозеленые растения: плющ, остролист, омела. Еще с древних времен осталось мнение, что остролист отпугивает ведьм. Омела же вообще считается священным растением, символом мира, символом вечной жизни. Мишура, ленты, гирлянды и другие украшения также в почете. Особое внимание уделяется свечам, из-за чего иногда Рождество называют Ночью свечей. Главные улицы и площади городов также не остаются без украшений. Но самое главное в этом плане происходит в Лондоне, на Трафальгарской площади. Здесь устанавливают огромную елку, которую привозят ежегодно из Норвегии в качестве благодарности за помощь во Второй мировой войне.
Украшается главная елка Англии довольно скромно– со стороны это смотрится очень ярко и эффектно. Перед праздником на главных улицах и площадях, а также в театрах устраиваются концерты, разыгрываются сценки, проводятся балы-маскарады.
 Еще загодя дети пишут письма Отцу Рождества. Да, в Англии главным персонажем является не Санта-Клаус, здесь всем заправляет Отец Рождества. Это тот же самый бородатый добрый волшебник в зеленом костюме, правда, называется он по-другому. Письма свои дети никуда не отправляют, а сжигают в камине. Считается, что Отец Рождества прочитает их в дыму. 
В ночь перед Рождеством малыши оставляют для Отца Рождества и оленя из его упряжки Рудольфа угощение – мясной пирог и печенье с молоком, иначе не видать им подарков. Другое предзнаменование Рождества в Англии – это, конечно, большие скидки во всех магазинах и торговых центрах. В них набивается столько народу, что порой приходится с боем вырывать из рук соперника нужную вещь. Кстати, если повременить с покупками, то после Рождества скидки увеличатся, ведь такого спроса уже не будет – почти у всех сбережения уйдут на проведение праздника. 
Рождество – праздник исключительно семейный. С утра принято сходить в церковь, а уже потом собираться за накрытым праздничным столом с его коронными блюдами. Чуть позднее, в три часа, вся Англия смотрит обращение Королевы, которое передается по всем радиостанциям и телеканалам. После этого обязательны обмен подарками, семейные посиделки и настольные игры. В плане подарков большее внимание уделяется детям. Взрослые же, как правило, преподносят друг другу подарки, выбирая адресата с помощью жребия. Даже самые мелкие сувениры упаковываются в красивые коробочки, на которые все будут натыкаться на следующий день – День коробок. Возможно, именно это и дало название празднику, хотя версий его происхождения очень много. После застолья многие выходят на улицы городов и деревень, чтобы зарядиться и зарядить позитивом всех окружающих, поучаствовать в массовых гуляниях и поздравить знакомых.
Интересные традиции
В Англии соблюдают самые разнообразные традиции, но некоторые из них особенно примечательны:

· Одной из самых милых традиций считается поцелуй под омелой. Этот старый обычай используется до сих пор, когда англичане отмечают Рождество. По традиции любую девушку, задержавшуюся под украшением из омелы, можно было поцеловать. Некоторые мужчины настолько исхитрились, что повесили веточку омелы над зеркалом, а там уж каждая девушка была застигнута врасплох, ведь посмотреть на себя захотелось каждой. Также омелу размещают над входными дверями, на потолке в центре комнаты, на люстрах и т.д.
· Есть обычай, который остался еще от викингов, – сжигание рождественского полена. В Рождество было принято спилить огромное дерево, чтобы оно «вылеживалось» целый год, а в следующее Рождество его заносили в дом и кидали в очаг. Считалось, что если оно прогорит дотла, год будет удачным, а если погаснет до того, как полностью прогорит, следует ожидать беды. Сейчас в Англии заменяют целое полено одной толстой и большой свечой, которая считается символом победы света над тьмой.
· Еще одна интересная традиция связана с упаковкой подарка в рождественский носок. Вернее, интересна даже не сама традиция, а ее объяснение. Считалось, что Отец Рождества перемещался по воздуху, а в дома попадал по дымовой трубе. Однажды спускаясь по ней, он обронил золотые монетки в висевший носок, который сушился рядом с камином. Вот и стали все вывешивать праздничные носки и чулки, ожидая, что что-то туда да упадет.
Снимать украшения в Англии начинают не раньше 6 января – до этого все наслаждаются праздничными деньками. Но и дольше 6 января, т.е. 12-го дня после Рождества, оставлять украшения нельзя, иначе год пройдет неудачно. Такие они, англичане: даже окончание праздника у них запланировано.

Заключение: 
В  заключении  можно  сказать,  что  гипотеза  о  том,  что  в  особенностях  празднования  Рождества  в  России, Германии и  Англии  есть   отличия, подтвердилась.
Различия  празднования  Рождества  в  России, Германии и Англии
	
	Россия
	Германия
	Англия

	Дата
	7 января
	25 декабря
	25 декабря

	Подарки
	Кладут под ёлку
	Кладут в сапожки, тарелки
	Кладут в рождественский носок

	Подарки приносит
	Дед Мороз
	Вайнахтсманн
	Отец Рождество


	Служба
	Проходит 1 раз
	Проходит 3 раза
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Сходства  празднования  Рождества  в России, Германии и Англии
1.Посещение  церкви
2.Праздник  отмечается  зимой
3.  Приносят  подарки
5.  Рождественская  ёлка
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Приложение 1
Сочельник – канун праздника Рождества Христова (приходится на 6 января)
Колядки  ( от латинского «календы» название первого дня месяца у древних римлян) – это специальные песни с пожеланиями богатого урожая, здоровья, согласия в семье.
Приложение 2
Гадание на воске
Берём свечу и миску с водой. Когда свеча разгорится, её наклоняют над водой и дают воску стечь. Проделать это можно несколько раз, чтобы в воде застыло достаточное количество восковых капель. Получившиеся замысловатые фигуры и подскажут будущее – их вынимают из воды и истолковывают.
Если кроме нескольких больших фигур образовалось много маленьких круглых капель – это к деньгам. А о больших фигурах судят по ассоциациям, вызываемым ими.
Веер – трудности на службе, трения в коллективе, реорганизация или даже ликвидация предприятия.
Виноград – любовь, дружба, удача, достаток.
Гриб – жизненная сила, упорство, долголетие.
Дракон – «высокий полет», осуществление надежд, завершение труда или рождение ребенка.
Колокол – вести. Симметричный колокол – хорошие вести, кривой или щербатый – дурные. Несколько колоколов – тревога.
Лист дерева – зависть, интриги со стороны окружающих.
Обезьяна – ложный круг, притворство, двусмысленная ситуация.
Штаны – развилка пути, перекресток.
Яблоко – символ жизни, мудрости, здоровья. Чем  больше похожа фигура на настоящее яблоко, тем лучше ее значение. Яблоко кривое, бесформенное может означать искушение, которому лучше не поддаваться.
Яйцо – древний символ скрытого, непроявленного. Может означать страхи, опасения, но может символизировать и просто начало чего- то ново.
Гадание на зеркалах
Это гадание считается страшным, но «самым верным» . Решается на него не каждая девушка. Главное условие – ночь, полная тишина, одиночество. Два зеркала ставятся друг против друга и освещаются свечами. Можно держать зеркало и против освещенного настенного. Держать его нужно так, чтобы образовался как бы длинный коридор зеркальных отражений, освещенный огоньками свечей. В конце этого коридора и должен появиться суженый.
Гадание с курицей
Оно поможет определить благосостояние будущего супруга. На полу расставляются тарелочки с хлебом и водой, раскладываются угольки, серебряные, золотые и медные вещицы. Затем в комнату вносится курица. Подойдет курица к углю – быть замужем за бедняком, станет пить воду – и того хуже, за пьяницей, А вот если начнет есть хлеб, клюнет серебряное колечко – попадется зажиточный человек, золотое – и вовсе богач. Если же курица предпочтет медь – суженый окажется не только лентяем, но и волокитой.
Гадания на улице
Выйти ночью на перекрёсток дорог и слушать – в какой стороне залает собака, туда и замуж идти.
Окликнув прохожего, спросить у него имя – у суженого будет не только такое же имя, но и похожий облик.
Подойти к чужому окну или двери и прислушаться к разговору. Если разговор весёлый, живой – таким и получится будущее супружество. А скучный или скандальный – значит, муж – ворчун попадётся.
Гадание на соломе
Это очень древнее гадание. В рождественский сочельник  под скатерть, которой накрывался праздничный стол, клали сено или солому – память о яслях младенца Христа. Ровно в полночь вытягивали соломинку: длинная – год будет удачным, урожайным, короткая – недород. Ну а девушки  и здесь гадали о своей судьбе: вытянется из-под скатерти зелёный стебелёк, значит, ждет ее любовь и скорая свадьба, а если достанется почерневший – сидеть весь век в девках.
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